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《県スクールカウンセラーの先生方の自己紹介》 

今年度お世話になる２名の先生方の自己紹介です 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

相談について 

《予約相談》 

※相談したい旨を教育相談担当の先生、学年や担任の先生、顧問の先生など話しやすい先生に伝えましょ

う。予約が必要な場合は、教育相談主任（長谷川）が調整して詳しい日時をお知らせします。 

※県 SC は来校日時が限られているため、予約が必要です。事前にお申し込みください。 

※保護者の方、学区内の小学生や保護者の方の相談も受け付けております。 

《自由相談》  

※２階相談室を昼休みなどに開放しています。 

自由相談 OK のプレートを掲示している時に利用できます。 

※校内で見かけた時などに、気軽に声をかけてください。 

５・６月 相談室だより 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

山形市立高楯中学校 

令和８年４月（No.２） 

文責 ： 中川 曜 

 

～ 裏面に続く ～ 
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高楯中学校のみなさん、こんにちは。 

スクールカウンセラーの佐藤香菜絵で

す。高楯中の勤務は 2 年目になります。 

昨年度は多くの生徒のみなさんに明

るく笑顔で声をかけてもらい私も元気を

もらえました。 

今年も多くの方々と関われたらうれし

いです。困ったことや心配なこと、悩み

などがある人もない人も、誰でも気軽に

相談に来てください。 

佐藤
さ と う

 愛
あ い

SC 

 

今年度もどうぞよろしくお願いしま

す。 

みなさんの困っていることや心配な

ことを聞いて、どうしていったら良いか

を一緒に考えたいと思います。 

勉強、部活、人間関係、SNS、体調のこ

と、そのほか話したいこと、何でも OK で

す。気軽に話しに来てくださいね。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

高楯中学校 ℡ 023-686-6029 

教育相談主任(長谷川) 

市教育相談員(中川曜)  



 

 

５ 月 

6 月 

《市教育相談員自己紹介》 

 市教育相談員の中川曜（なかがわ よう）です。山形市立第五中学校から転任しました。 

少しでも高楯中のみなさんが心身ともに健やかに過ごせるようお手伝いできたらいいなと 

思っています。毎日８：２０から１５：０５まで勤務しています。2 階相談室で休み時間に自由相談を 

受け付けています。どんな内容でも構いません。気軽に相談に来てください。 

日 月 火 水 木 金 土 

   
  

１  ２  

３ 

憲法記念日 

４ 

みどりの日 

５ 

子どもの日 

６ 

振替休日 
 

７ 

愛 SC 

９:30～16:30 

８ ９ 

１０ １１ １２ 

香菜絵 SC 

13:30～17:30 

１３  １４  １５  １６ 

１７ １８ １９ 

香菜絵 SC 

13:30～17:30 

２０ 

  

２１ ２２ ２３ 

２４ ２５ ２６  ２７  ２８ 

愛 SC 

9:30～16:30 

２９ ３０ 

３１ 

日 月 火 水 木 金 土 
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香菜絵 SC 

13:30～17:30 

3 4 5  6  

7  8  9  １0 

  

１1 

愛 SC 

9:30～16:30 

１2 

  

１3 

市中総体 

生徒休業日 

１4 

市中総体 

生徒休業日 

１5 

学校休業日 

１6 

学校休業日 

１7 

  

１8  19 

香菜絵 SC 

13:30～17:30 

２0 

２1 ２2 ２3 
 

２4 

期末テスト 

２5  ２6 

香菜絵 SC 

13:30～17:30 

２7 

２8 29 30     


