
山形市中学校新人体育大会に向けて 

一週間後に迫った市中新人大会への、それぞれの部長の力強い決意を聞いて、

心が熱くなりました。それぞれの部が、その決意を「いける」「やれる」という

チームとしての確かな自信に変えるのがこれからの一週間です。 

 ６月の市中総体の報告会で、３年生が後輩の皆さんに「託した思い」を、もう

一度思い出してください。「向上は無限大」です。準備期間は、あと一週間もあ

ります。他校との練習試合ができないのは残念でなりませんが、どの学校も条件

は同じ。チームで「信念」を持って、「がむしゃら」に練習に励みましょう。 

 アメリカのナポレオン・ヒルという文筆家が書いた『成功哲学』という本に、

「信念の力」という詩があります。今日は、その一節を皆さんへの激励の言葉と

して紹介します。 

 

 もしあなたが負けると考えるなら、あなたは負ける。もしあなたがダメだと考

えるなら、あなたはダメになる。もしあなたが勝ちたいと思う心の片隅でムリだ

と考えるなら、あなたは絶対に勝てない。 

世の中を見てみろ、最後まで成功を願いつづけた人だけが成功しているでは

ないか。すべては「人の心」が決めるのだ。もしあなたが勝てると考えるなら、

あなたは勝つ。「向上したい」「自信をもちたい」と、もしあなたがそう願うな

ら、あなたはそのとおりの人になる。さあ、出発だ。強い人が勝つとは限らない。

すばしこい人が勝つとも限らない。「私はできる」そう考えている人が結局は勝

つのだ！ 

頑張ってこい、１，２年生！ 


