
また、6月29日から7月1日までの期間、生徒会重点活動の「メディアのよりよい使い方について考

える」ためにアンケートを実施しました。3日間自分の決めたメディア使用時間を守ることができた生徒

は全体の６３％、1日も守れなかった生徒は全体の6％でした。この結果をどう思いますか？自分の設定

した使用時間はどのくらいだったのでしょうか。高楯中メディア使用ルールをどのくらい意識しています

か。テスト前であったためか、勉強とメディア使用のメリハリをつけて生活できた人が多かったとの振り

返りが生徒会だよりに載っていました。いつもすばらしい発信をしてくれている執行部の皆さんの知恵を

借りながら、ひとり一人がメディアとの向き合い方をもう一度考えていきたいですね。

練習風景から

【県中学総体速報】
7月２４日（土）から第61回山形県中学校総合体育大会が開催されました。本校からは鶴岡市で行われた

剣道競技に3名が出場しました。結果は3年武田怜紋さんが第3位で東北大会出場、2年遠藤さつきさんが

ベスト８、高橋真生くんがベスト１６でした。東北大会は8月5日に福島県郡山市で行われます。武田さん

県代表として落ち着いて試合に臨みましょう。応援しています。
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広がる輪 仲間と団結し 実行する生徒会。
～生徒会の取り組みから～

1階廊下の生徒会掲示板に「ハートの木」が飾られています。この企

画は学期に1回、ハート形の付箋にひとり一人が仲間の良いところや相

手への感謝の気持ちなどを書いて「木」をつくり掲示する活動です。

今年度の生徒会重点活動の「思いやり」に関わる取組みの１つです。

おめでとうございます。

そして次の舞台へ 吹奏楽部県大会へ
7月17日（土）に行われた全日本吹奏楽コンクール村山地区大

会において、本校吹奏楽部が小編成の部で見事「優秀賞」となり、

県大会に出場することが決定しました。県大会は8月1日に

やまぎん県民ホールで開催されます。残念ながら関係者以外は入場

できませんが、最高の演奏ができるよう、全校生で全員が応援して

います。短い練習期間ですが、１つ１つの音を大事に最高のハーモ

ニーをつくっていきましょう。

【保護者の皆様、地域住民の皆様へお願い】
生徒会では現在「地域と繋がり、地域に貢献できる生徒会」を目指し、「高楯地域マップ」の作成を考

えています。この地図には地域内のＡＥＤ設置場所を記し、地域の方に配付する予定です。夏休み中に

中学生がＡＥＤ設置場所の調査を行いますので、ぜひご協力ください。近所に住む高楯中生に情報をお

寄せください。

写真では見えにくいですが、心温まること

ばが並んでいます。一部を紹介します。
「いつも笑顔にしてくれてありがと」

「いつもありがとー。毎日楽しいよ」

「わからないことがあったとき、嫌がらずに優しく教え

てくれてありがとう。」

短い言葉ですが、仲間への感謝そして愛情

が溢れています。



８月の主な行事予定
7/２８（水）～８/１８（水）夏季休業

８/１（日）吹奏楽コンクール県大会

８/１９（木）始業式・弁当日

８/２１（土）資源回収 授業日

８/２３（月）振替休業
８/30（月）～ 教育実習開始

いのちの学習 ～生命について考える～
６月３０日に２年生で酒田市にある「ごっと助産院」の後

藤敬子院長をお招きし、いのちの教育についてご講話いただ

きました。本校で毎年行われている取組の１つです。「今やっ

てもらっている当たり前のこと（例えばごはんを作ってもら

う、掃除をしてもらうなど）を、18歳までに自分の『生きる

力』に変える。」「人が誰かを安心させることができるのが

“笑顔”である。誰かを思い、大切にするときこそ、何が笑

顔につながるのか考えよう。そのために行動しよう。」など、

ひとり１人に語りかけるような先生のお話は心にしみ、時間

がとても短く感じられました。生命誕生に関するお話をもと

に、私たちが生きていくうえで大切なことについても教えて

いただきました。

2年男子

の 代 表

が 妊 婦

体 験 を

行 い ま

した。

僕は妊婦体験をさせてもらい、母のすごさが少しだけわかったと思う。最初は軽くて大丈夫だろうと思ったが、いすに座って話

を聞いている間、時間が経つにつれて肩が痛くなったり、呼吸がしにくなったりして、とても疲れた。母が 10 か月もこの疲れや

痛みに耐え、僕を産んでくれたことを思うと、とてもすごいと感じた。他にも歩きにくかったり、重かったり、いろいろなことを感

じた。このような大変なことを助けるのが、夫の役割なんだと思った。このことから僕はもし結婚してその彼女が大変な時、優

しくできる大人になりたいと思った。

通知表配付・学級懇談ありがとうございました。

7月 20日の通知表配付には、ご多忙中のところ、ご参集いただき誠にありが

とうございました。対面での学級懇談は2年ぶりとなり、あらためて顔を合わ

せて保護者の皆様とお話できる機会がどれだけ貴重で幸せなことなのかを実感で

きました。また、3学年は各教室でオンライン学年集会を実施しました。本校は

生徒集会、壮行式等をオンラインで行っています。保護者の皆様にも体験してい

ただき、一人一台のタブレットを操作していただきました。

【夏休み中の連絡について】

夏季休業中の事故や感染症等の連絡は下記の通りお願いし

ます。

●7/28～8/6 の平日 8:00～16:45

学校（686-6029）に電話でご連絡ください。

●休日および上記以外の日（8/7～16）と上記以外の時間帯

については、メールでご連絡ください。

下にアクセスいただき、「緊急連絡」に記入ください。

教頭が折り返し連絡いたします。

https://www.renraku.mobi/school/201-2/

自転車保険についてのお知らせ
昨年７／１より自転車を利用する者は自転

車損害賠償保険等に加入することが義務づけ

られています。生徒は全員ＰＴＡ安全会に加

入していますが、補償額が最高1千万円ま

でと限られています。心配な場合には、他保

険への加入も検討ください。


